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Créer son compte 
Votre compte personnel et gratuit
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Conseil pratique

Cliquez sur candidat
pour créer votre 
compte gratuit
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Conseil pratique

Précisez ici pourquoi 
vous créez votre compte :

le nom de votre école, 
une offre d’emploi, une
candidature spontanée,

un atelier...

( Facultatif )
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Conseil pratique

Cliquez sur le lien envoyé
par mail, votre compte
sera automatiquement

validé, 

IMPORTANT : Validez votre adresse mail  Pensez à regarder dans vos spams !
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Faire un premier essai
Vous pourrez refaire votre vidéo à l’infini après
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Conseil pratique

Cliquez ici pour 
créer votre profil 

et faire un premier test
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Conseil pratique

Le nom de votre profil 
est uniquement pour
vous, il vous servira si
vous avez un compte

premium avez plusieurs
profils
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Conseil pratique

Vous pouvez cliquer sur
“Commencer” et faire un

premier test rapide,
pour voir si tout

fonctionne. 
Il n’y a que vous qui

verrez la vidéo.
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Conseil pratique

Vous pourrez utiliser le
module d’entrainement

après si vous ne savez
pas trop comment

structurer votre pitch
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Conseil pratique

Pensez à copier le texte
de votre pitch

d’entrainement pour le
coller dans la fenêtre de
prise de note de votre

vidéo sur 2 Minutes Max
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Autorisez bien la caméra
et le micro, que ce soit
sur votre téléphone ou

votre ordinateur

Conseil pratique
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Conseil pratique

Si vous voulez avoir un
visage en face de vous

quand vous parlez face à
la caméra 👩‍💻
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Utiliser les notes
Elles seront visibles pendant l’enregistrement

3



Ecrivez ici ce que vous
voulez penser à dire
dans votre vidéo, les
notes s’afficheront

devant vos yeux
pendant que vous parlez

Conseil pratique
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N’écrivez pas toutes vos
phrases, juste de quoi

vous rappeler l’essentiel

Conseil pratique
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Conseil pratique
Déplacez la fenêtre de

notes pour regarder vers
le haut, sauf si vous

préférez que les notes
soient devant votre

visage quand vous parlez
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3-2-1- C’est parti !
Souriez, et faites un

premier essai...

Conseil pratique

Guide candidat



Le temps restant
s’affiche en  bas : pas
besoin de 2 minutes

pour donner envie de
vous rencontrer !

Conseil pratique
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Valider sa vidéo
Vous pourrez la refaire même après cette étape
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Choisissez la prise que
vous préférez, au moins

pour tester, vous pourrez
recommencer quand

vous voulez !

Conseil pratique

Guide candidat



Votre premier 2'MAX est enregistré !

A vous de jouer pour le modifier, ou 
le partager, c’est vous qui décidez ! 

Guide candidat



Activer/Désactiver
Gardez le contrôle total de votre image
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Vous pouvez désactiver / réactiver votre profil à tout moment

Vous pouvez refaire votre vidéo sans  
limite, même après avoir envoyé le lien 

Décidez qui voit 
votre vidéo 2'MAX !

Attention, si vous ne l’envoyez à personne, personne ne le verra !

🔐 La clé de lecture : votre mot de passe personnel ➡️                               

Le lien : à envoyer par mail ou à copier partout ➡️

Un PDF qui remplace la lettre de motivation ! ➡️

Partagez votre lien directement sur Linkedin ➡️
Télécharger le QR code pour le mettre sur votre CV ➡️

 pour permettre à toutes les entreprises d’ouvrir votre lien 2'MAX



Conseil pratique

Vous pouvez changer la
vignette miniature de

votre vidéo si vous
voulez
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Conseil pratique

Ce bouton vert pourra
vous servir à désactiver
temporairement l’accès

à votre 2'MAX, même
après l’avoir partagé 🔐
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Conseil pratique

Vous pourrez même
supprimer votre profil
définitivement, mais le
désactiver suffit à vous

rendre invisible !

Conseil pratique
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Partager son lien 2'MAX
Comment postuler auprès des entreprises
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Choisissez 
“Copier le lien”

pour l’envoyer par mail,
ou pour le coller dans un

formulaire.  

Conseil pratique
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Conseil pratique
N’oubliez pas de donner
la clé de lecture en plus

du lien, pour que le
destinataire puisse voir
votre vidéo, même s’il
n’est pas abonné à 2

Minutes Max



Conseil pratique

Plus efficace qu’une 
lettre de motivation? 

Votre 2'MAX en format
PDF, à télécharger ici

pour l’envoyer 
avec votre CV 
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Le PDF se télécharge
automatiquement sur

votre ordinateur ou
téléphone, et la clé de

lecture est déjà dessus !
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Tout ce qui vous
concerne est sur votre

CV et dans votre 2'MAX.

Profitez-en pour
personnaliser votre mail.
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Conseil pratique

Et si vous partagiez votre
profil 2'MAX 

sur Linkedin?

Un bon moyen d’être
visible pendant votre

recherche sur ce réseau
professionnel
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La clé de lecture pour
être visible, et un
message qui vous

ressemble, pour attirer
l’attention !

Conseil pratique
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Conseil pratique

Pour que votre CV 
ne soit jamais 

sans votre 2'MAX,  
ajoutez le QR code !
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Conseil pratique

Une fois téléchargé,
enregistrez le QR code
sur votre ordinateur et
copiez le sur votre CV
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Et si vous remplaciez
votre photo par votre 

QR code 2'MAX? 

Pour éveiller la curiosité,
ou ne pas être jugé sur

une photo figée.

Conseil pratique
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Guide candidat

Le plus efficace? 
QR code sur le CV
En plus ou à la place de la photo

+

Le PDF de motivation
Sur lequel la clé de lecture est déjà ajoutée



Pour accéder à tous les
tutos, cliquez sur

“Guide” dans le menu de
votre espace candidat

Conseil pratique



De quoi parler? 
Ca dépend de vous !

Des extraits de vrais candidats, avec leur accord bien sûr

https://vimeo.com/1016743819

